Hopital des Enfants

Développement Neurologigue
Enfant de 0 a 6 ans

Principaux Points d’Appels

FMC — Intervention 10 avril 2008
Pr Y Chaix




Plan

Quelques Notions sur le développement cerébral

Anomalies du PC : micro ou macrocranies

Quelques Notions sur les compétences perceptives et
cognitives du nouveau-neé

Examen Nouveau Né : Film

Développement Moteur
— Retard développement Moteur

Développement Langage
— Retard de langage
— Troubles de la communication

Retard global du développement & retard Mental




DEVELOPPEMENT CHEZ
L'ENFANT

 ROle des facteurs génétiques et environnementaux:

Interactions

Maturation Plasticité
Cérébrale ﬁ Cérébrale

Niveau cérébral

Genes Environnement



Développement cérébral (1)

Different d’'un
orocessus graduel

Processus complexe
avec Intrication :
— phénomenes additifs

— phénomenes
soustractifs

— reorganisation

Notion de redondance
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Développement cérébral (2)

Croissance cérébrale
— augmentation du PC

— poids du cerveau de
nouveau-né = 4009 et
poids cerveau adulte =
1500g

— augmentation du volume
occupé par les cellules :
neurogenese et
myelinisation

— maturation fonctionnelle
des cellules et de leur
connexions .
synaptogénese

Percent average adult value
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MESURER le Périmetre Cranien
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Microcranies

— non pathologiques = entre - 2DS et - 3DS /
croissance reqguliere / développement et
examen normal

— pathologiques = 2 possibilités : craniosténose
et microcéphalies (encéphaloclastiques /
développementales)

— faire des radiographies du crane

— Sl craniosténose consultation neurochirurgie

— si microcéphalie bilan spécialise
neuropeédiatrie




Les Microcéphalies
Pronostic cognitif

* Relation Ql a 7ans & Microcephalie (Dolk, 1991)

PC N QI<70 | QI71280 |QI81a100 QI>100|Ql?
% % % % %
Normal 28665 2.6 7.4 40.9 36.4 12.6
-2 DS 114 10.5 28.1 43 14 4.4
-3 DS 41 51.2 17.1 29.3 0 2.4

Structure cérébrale

> poids cérébral dans la détermination d’un retard mental




Macrocranie

— non pathologiques =entre + 2DS et + 3DS /
croissance reqguliere / développement et
examen normal

— pathologigues = > + 3DS ou accéleration

— demander une échographie transfontanellaire
(si fontanelle antérieure permeable)

— en faveur d’une hydrocéphalie = consultation
Spécialisée urgente
— cas particulier : hydrocéphalie externe




HYDROCEPHALIES

e Définition:
— augmentation evolutive
du volume du LCR
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1) HyperSéCFétlon Dandy-Walker 1,92%
de LCR Sténoses de l'aqueduc 10,82%

Hémorragies 15,65%

2) Blocage écoulement
LCR Spina-bifida 22,16%

Meéningites 7,45%

3) Insuffisance de résorption



Hydrocephalie Externe

e Hydrocéphalie externe :
— tres frequente

— hypothese : retard de maturation systeme de
réesorption du liquide céphalorachidien

— augmentation du PC jusgu’a 8 a 12 mois puis
stabilisation entre 15 et 18 mois

— examen normal ou petit retard postural
— pronostic bénin mais attention au SBS




ROle de I'Environnement (1)

Premiers exemples de l'influence
de I'expérience au niveau cerébral

Expérience privation visuelle
monoculaire rapportée
par Hubel et Wiesel, 1965

Notion de Période Critique




RoOle de 'Environnement (2)

Influence d’un
enrichissement de
I'environnement

Ex: Nanisme
Psychosocial
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Plasticitée Cérébrale Adaptative (1)

exemples des musiciens

* Représentation du 5ieme doigt de la

Som

main gauche chez les joueurs el e a
d’instruments a corde corrélée aux X
annees de pratigue musicale
Elbert etal., 1998 'g o
%::_ P=0.7236 P<0.0001 1 : i
* EXpérience musicale pendant 127 I 3
I'enfance influence I'organisation e

du cortex auditif ol T e
Corrélation age de début pratique
musicale et activation cerébrale

Pantev et al., 1998

Average dipole moment for piano tones (nA) &
T SO R L
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CR O OO0

3 s ] 12
Age of inception of musical practice (years)
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Plasticité Cerebrale Adaptative (2)

Pathologie cérebrale

 Etude IRM f

« Tache géneération de
mots

« Reéorganisation des
aires du langage apres
hémisphérotomie

Age : 6al0m

gauche (9a)

Age : 10abm

Hertz-Pannier et al., 2002




Compétences Precoces
du Nouveau-né




Compétences Perceptives (1)

 Modalité auditive:
— systeme auditif du fcetus fonctionnel des 25ieme
semaine de gestation
* Modalité tactile:

— Exploration de I'environnement par la modalité tactile a
partir de la bouche ou des mains

— Des 2 mois detection changements dans la forme, le
poids ou la texture de I'objet dans la main hors de la vue

— Vers 5 mois avec la préhension volontaire, se
developpe la coordination préhension-vision =
exploration des objets est bimodale




Compeétences Perceptives (2)

e Modalité visuelle:

— Acuité visuelle faible a la naissance, augmentation
pour atteindre valeurs adultes a 1 an

— Mécanismes de convergence et d’accommodation
acquis vers 4 mois

— A 2 mois, champ visuel réduit au tiers de celui d’'un
adulte et vers 1 an champ visuel de I'enfant eégale
celui de I'adulte




Compétences cognitives :
Connaissance des objets

 Selon Piaget :
recherche active
de I'objet sous un
écran gu’apres 8
MOIS




Succion non nutritive

Typiguement, la fréequence de
succion diminue avec la
familiarité des stimuli

et augmente quand l'interét
pour les stimuli s’accroit.




Compétences Cognitives :
Connaissance des objets (2)

SITUATIONS D'HABITUATION

e Arguments pour une
notion précoce (des 3
mois) de permanence

. - abituation petite poupée Habituation grande poupée
de I'objet (Baillargeon, L e e
1985) i

Test événement possible Test événement impossible

1. Evénement possible
On présente au bébé une situation possible: la planche de bois (verte) s'éléve a la verticale
et vient toucher un cube (blanc) situé a I'arriére-plan. Elle retombe ensuite  I'horizontale.

2. Evénement impossible
Dans cette situation, la planche de bois (verte) s'éléve et tombe a I'arriére, le cube ayant été
enlevé (a l'insu de I'enfant). Le bébé est étonné de voir la planche retomber sans que le cube ne
la retienne. C'est donc qu'il a conscience de la permanence de I'objet.




Compétences Cognitives :
Numeération

Evénement possible Evénement impossible

Addition et soustraction chez nourrissons de 4 a 5 mo{8Vynn, 1992)




A] Développement Moteur

« Développement moteur:
— Tonus musculaire périphérique et axial
— Motricité réflexe
— Motricité volontaire

 Variabilité individuelle

» Principales Etapes a connaitre



Motricité Reflexe (1)

* Réflexes archaigues : présents a la naissance /
disparaissent entre 2 et 4 mois

e Principaux :
— grasping
— Moro
— marche automatique
— points cardinaux - réflexe de succion
— reflexe tonique asymeétrique du cou
— reflexe de redressement



Motricité Reflexe (2)

 Réflexe
arachute
signe du
longeon)




Tonus Musculaire
Périphérique

e Apprécier par
— la palpation des masses
musculaires
— le ballottement passif des
extremités
— l'extensibilité musculaire
e de I'nypertonie a la
naissance a |l 'hypotonie
physiologique du 8ieme mois
* renforcement du tonus des

extenseurs des membres /
fléchisseurs




Tonus Musculaire Axial

* Progression céphalo-caudale jusqu’a la
marche

 Grandes étapes :
— Tenue de téte vers 3 mois
— Station assise sans appui vers 7 mois
— Station debout avec appui vers 10-12 mois



Développement Postural




Etapes du Développement
Moteur

S’assoit seul a 8 mois

Se redresse avec aide vers 10 mois

Marche entre 12 et 15 mois

Court a 24 mois

Monte les escaliers en alternant les pas a 30
MOIS

Tricycle a 3 ans

Saut a cloche pied entre 4 ans et 5 ans



Acquisition de la Prehension
Normale

e Préhension de contact a 4 mois
e Préhension volontaire a 5 mois
e Passe d’'une main a l'autre a 6 mois

Manipulation bi-manuelle a partir de 7 a
9 mois




Acquisition de la Prehension
Normale




B] Développement des PRAXIES

e Définition générale : « Coordination volontaire
des mouvements orientés vers un but »
= Fonction cognitive elaboree

e Caracteristiques géneérales :
— Obligatoirement apprise
— Ne s’oublie pas
— Initiation du geste sur evocation de la finalité de I'acte

« Développement progressif entre 2 et 12 ans




Développement des Praxies
Praxies ldeo-Motrices (Kaplan, 1968)

— < 3ans: Difficultés a
mimer une action,
Pointe le lieu de
I'action

— entre 4 & 7ans: Peut
mimer en utilisant les
parties de son corps

— > 7 ans: Mime en
représentant I'objet de
facon symbolique

— Montre la bouche,
pour mimer le
brossage des dents

— Se sert de son doigt
pour représenter la
brosse a dent

— Fait semblant de tenir
une brosse a dent




Performances Praxigues
Reperes Consultation (1)

e Cubes:

— Empliler: 2 cubes (~ 1an), 3 cubes (~ 18
mois), 6 cubes (~ 2ans)

— Construire: pont avec 3 cubes (~ 3ans) &
pyramide avec 6 cubes (~ 5 ans)



Performances Praxigues
Reperes Consultation (2)

e Graphisme:

— Copler: Trait (~ 2ans), Rond (~ 3ans), Carre
(~ 4ans), Triangle (~ 5ans), Losange (~ 6ans)

— Ecrire son prénom (GSM)



Performances Praxigues
Reperes Consultation (3)

* Vie quotidienne:
— Manger seul de la purée (~ 18 mois)
— Se déshabille et se brosse les dents (~ 3ans)
— S’habille et boutonne sa veste (~ 4ans)
— Brosse et peigne ses cheveux (~ 5ans)

— Attache ses souliers seul et se mouche
(~ 6 ans)




En Pratique:

Les reperes simples

 Développement moteur:

Tient sa téte a 3 mois et assis a 6
mois

S’assoit seul a 8 mois

Se redresse avec aide vers 10

MOiIs

Marche entre 12 et 15 mois -
Court a 24 mois

Monte les escaliers en alternant
les pas a 30 mois

Tricycle a 3 ans

Saut a cloche pied entre 4 ans et
S ans

Pas de

- tenue de téte a 4 mois,
- station assise a 9 mois,
- marche a 18 mois




Retard de

éveloppement

Test simplifié de Gesell

Age

Motmcite

Cognition

Langage

Personnalite et
developpement social

4 semaines

manque de controle de la téte

posture asymetrique en
decupitus dorsal

bréve poursuite oculaire

laisse immédiaternent
tomber un jouet

faciés expressif

petits sons gutturaux

fixe l'entourage

ecoute les bruits

10 semaines

nent la téte croite avec petts
mouvements salutatoires

atbituges symeriques en

decubitus dorsa

tente de saisir un hochet

regarde le hochet
mis dans sa main

“roucoule®

rit bruyamment

sourire “social®
spantane

Joue avec ses mains

28 semaines

€n position assise s'appuie
en avant

dirige la main vers un jouet
et le saisit

transfere un jouet dune
main a l'autre

cris aigus

M-m (cris)

met les pieds en bouche

40 semaines

s'assied. rampe

combine 2 jouets

saisit bille enfre pouce
et index

dada-mama

un autre mot

"jeux de nursery”

capable de manger un
biscuit

52 semaines

marche tenu par une main

met e cube dans la tasse

essaie de construire

deux aufres mots

coopeére iorsqu'on [habilie

répond a "donne-moi”
une tour de 2 cubes
15 mois marcne seul en trotnant tour de 2 cubes 4-6 mots désigne ce qu'il désire par
sons et gestes
met les cubes dans la tasse
jefte des jouets
18 mors marche corectement tour de 34 cubes 10 mots propre le jour
s'assied lui-meéme sur une imite un mouvement jargon transporte et embrasse
chaise basse une poupee
2ans court tour de 6-7 cubes assemble 2-3 mots demande d'aller aux
toilettes la journee
monte et descend les escaligs gribouille spontanement nomme 3-5 dessins
(seul) de fagon circulaire met la poupée au lit
imite les traits verticaux
roule a tcycle imite une maison avec des  phrases mange seul corectement

se tient a cloche-pied penda
unmoment &

cubes

imite un cercle
imite une croix

saute a cloche-pied

copie un pont

dessine un bonhomme
comprenant 24 parties
(outre téte)

dit son nom et son sexe

raconte une histoire

compare la longueur de 2

lignes
compte 4 piéces

met ses chaussures

defait ses boutons

va aux Ioilettes seul

joue avec plusieurs enfants

Sans

saute a la corde

copie triangle et caré

nommie 4 couleurs
compare 2 poids
compte 10 pieces

questions sur la signification

des mots

s'habille et se deshabille



\ Atteinte médullaire
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Retard du developpement

moteur (1)

o Atteinte SNC avec expression a
predominance motrice :

— Patho
— Patho
— Troub

ogie perinatale : IMC / IMOC
ogie geneétique
e Specifique :Trouble Acquisition

des Coordinations (TAC)



Pathologie génétigue

Ex :Syndrome
de Prader Willi



Hypotonie avec évell Anormal




Retard du developpement
moteur (2)

« Maladies Neuro-
musculaires

— Différents niveaux de
I'atteinte :
 Motoneurone
* Nerf périphérique
e Jonction neuro-
musculaire

e Muscle




Maladie Neuromusculaire (1)

EX:
Amyotrophie
Spinale
Infantile




Maladie Neuromusculaire

EX:
Myopathie




Hypotonie avec éveil Normal

=
=




C] Développement fonctions
cognitives : Le langage

Zone du controle moteur

. Cortex m
de la bouche et des levres aveay

auditif Aire de
Wernicke



La question de I'’équipotentialité (1)

ST LANGAGE MUSIQUE

0.G. 0O.D. 0.G. O.D.




La question de I'équipotentialité (2)

B: Asymmetries in activations C: Forward > Backward

H19d.f)




Capacités perceptives (1)

Perception de type
categorielle

Discrimination de tous
les type de contrastes
phonétiques des
langues naturelles

Vers 5-6 mois
sensibilité aux
categories vocaliques
de la langue apparait

Vers 10 mois déclin de
la discrimination des
contrastes
consonantiques

%

80

o
100

60 |

Enfants anglais

Enfants anglais Enﬁgg{

Enfants anglais

Enfants
salish

g

6-8 mois 8-10 mois 10-12 mois 11-12 mois

B8 Hindi /ta/ contre /ta
D Salish / ki / contre / G




Capacités perceptives (2)

Nnés francais 4 | = préférence pour la langue maternelle
(francais vs russe) - Succion non nutritive : (Mehler et
al., 1988)

Grande sensibilité a la prosodie

Nnés francais 2 a 5 | = discrimination deux langues
(hollandais vs japonais)

Vers 4-5 mois selectivité dans la prosodie de la langue
maternelle (Classe rythmigue)

Des 7 mois repérage de mots isolés dans la parole
continue (favorisé par le Motherese)



Langage : Versant Réceptif

e Premiere évidence

compréhension d’'un mot

. 3103 i A
entre 8 et 10 mois g ot
« Progression rapide 58 mots vt A
4 10 mois, 128 & 13 mois et 20’ '
210 a 16 mois R

» Dissociation entre
compréhension >
expression (décalage de 4
a 5 mois)




Productions pre-lexicales

Premiers phonemes (sons des voyelles) : gazouillis a
entre 1 et 2 mois

A partir de 4 a 5 mois : capacité a moduler les
variations de la voix

Emergence du Babillage entre 3 et 6 mois

A partir de 7 mois babillage avec redoublement de
syllabes (babillage canonique) d’abord simples puis
complexes (9 - 10 mois)

Vers 12 mois production premiers mots



Langage : Versant

expressif

-% 130 1 A

-§_ 110 1 ; _—.—b
Usage d’un méme mot e ™ A
pour désigner un objet £ Al
entre 12 et 15 mois e
Variation individuelle BRI A
Importante
A partir de 50 mots : ]

explosion lexicale (entre
18 et 20 mois)

Vocabulaire : Noms >
Predicats (verbe et
adjectifs) > Termes
relationnels

Nombre de mots produits
. sEEBEEELEEEELE

S
PR
s
’
4 .-
0"
e p——p—p———————— T

161718192921222324152627282930

Age (en mois)




Langage : Versant expressif

e Association mots

8
2
Q
é

émerge vers 18 - 20
mois

* A partir de 100 a 200
mots :

developpement
grammatical

* A3 ans phrases de
3 mots dont un sujet
et utilisation des  |§ "~
pronoms personnels 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

—&— fréquemment
--0-- occasionnellement

s s s ssa3sss

fe=t
]
P

Pourcentage d'enfants combinant des mois

(=]

. Je, mol ou tu



En Pratique:
Les reperes simples

« Développement Langage:
— gazouillis entre 1 et 2 mois

— Emergence du babillage entre 3
et 6 mois

— A partir de 7 mois babillage avec

redoublement de syllabes - Pas de

(babillage canonique) - babillage canonique a 9 mois,
— Premier mots entre 10 et 12 mois - mots a 15 mois,
— Explosion lexicale entre 18 et 20 - phrases a 3 ans

mois

— Début d’association de mots
entre 18 mois et 24 mois

— Premieres phrases entre 24 mois
et 36 mois



Retard du
développement
1

XXXV. Tests neuropsychologiques utilisés

Test simplifie de Gesell

Age

Mofncite

Cognition

Langage

Personnalite et
developpement social

4 semaines

manque de controle de la téte

posture asymetrique en
decubitus dorsal

breve poursuite oculaire

laisse immediatement
tomber un jouet

faciés expressif

petits sons gutturaux

fixe I'entourage

ecoute les bruits

16 semaines

u2nt la téte droite avec petits
mouvements salutatoires

atbtuaes symemiques en

decubitus dersal

tente de saisir un hochet

regarde le hochet
mis dans sa main

“roucoule”

rit bruyamment

sourire *social®
spontane

joue avec ses mains

28 semaines

€N position assise s'appule
en avant

dirige la main vers un jouet
et le saisit

transfere un jouet d'une
main a lautre

cris aigus

M-m (cris)

met les pieds en bouche

40 semaines

s'assiad, rampe

combine 2 jouets

saisit bille entre pouce
et index

dada-mama

un autre mot

“jeux de nursery”

capable de manger un
biscuit

52 semaines

marche tanu par une main

met le cube dans la tasse

essaie de construire
une tour de 2 cubes

deux autres mots

répond a *donne-moi”

coopére iorsqu'on ['habilie

15 mois marcne seul en tromnant tour de 2 cubes 4-6 mots désigne ce qu'il gesire par
sons et gestes
met les cubes dans la tasse
jefte des jouets
18 ros marche comectement tour de 34 cubes propre le jour
s'assied |uiméme sur une imite un mouvement fransporte et embrasse

chaise basse une poupee

2ans court

tour de 6-7 cubes

assemble 2-3 mots

monte et descend les escaliers  gribouille spontanement nomme 3-5 dessins
(seul) de fagon circulaire
imite les traits verticaux
roule a eycle imite une maison avec desf| phrases
cubes

se tient a cloche-pied pendant
unmoment s

a cloche-pi

Wmite un cercle
imite une croix

dit son nom et son sexe

demande daller aux
toilettes la jounee

met la poupée au it

mange seul corectement

met ses chaussures

defait ses boutons

cople un pont

dessine un bonhomme
comprenant 24 parties
(outre téte)

raconte une histoire

compare la longueur de 2
lignes
compte 4 piéces

va aux toilettes seul

joue avec plusieurs enfants

Sans

saute a la corde

copie triangle et camre

nommie 4 couleurs

compare 2 poids

compte 10 piéces

questions sur la signification
des mots

s'habille et se déshabille



Retard de langage chez I'enfant

Principaux diagnostics

TROUBLES SPECIFIQUES RETARD MENTAL
DU LANGAGE ORAL / DYSPHASIE

SURDITE

—>

TROUBLES

Retard de langage |<—— | ENVAHISSANTS

DU DEVELOPPEMENT

AFFECTIONS NEUROLOGIQUES
ACQUISES
EPILEPSIES: Syndrome de Landau
Kleffner....

CARENCES AFFECTIVES
SEVERES




Définition de 'autisme

Trouble sévere et précoce du développement
caracterisé par

la triade autistique
— Anomalies des interactions sociales

— Anomalies de la communication [Langage &
Communications non Verbales]

— Comportements repétitifs, interéts restreints

— Apparition des troubles avant 36 mois



Développement du
comportement social

« Developpement a partir de 9 mois du
comportement d’attention conjointe

« Geste de pointage, gestes de donner
ou montrer a partir de un an



Théorie de
I'Esprit

Mise ne place entre 3
a4 ans

Aptitude a
comprendre que le
point de vue de
I'autre peut différer
du sien

Epreuve de Sally et
Ann

Echelle (Wellman &
Liu, 2004) -75
enfants 3 a 6 ans

Baron-Cohen, 1986

Voici nne.

e.%o

Anne a une boite.

Lo
e n

Sally a une bille. Elle met la bille dans son panier.

O Sally ira-t-elle chercher sa bille ?




Retard du
développement
1l

Test simplifié de Gesell

Age

Motncite

Cognition

Langage

Personnalite et
developpement social

4 semaines

manque de controle de la téte

posture asymetrique en
lecubitus dorsal

bréve poursuite oculaire

laisse immédiatement
tomber un jouet

faciés expressif

petits sons gutturaux

fixe I'entourage

écoute les bruits

16 semaines

u2nt la téte croite avec petits
mouvements salutatoires

attituoes symetiques en

Jecubitus dorsal

tente de saisir un hochet

regarde le hochet
mis dans sa main

“roucoule”

rit bruyamment

sourire “social®

spontane

Joue avec ses mains

28 semaines

€n position assise s'appuie
en avant

dirige la main vers un jouet
et le saisit

transfére un jouet dune
main a lautre

cris aigus

M-m (cris)

met les pieds en bouche

40 semaines

combine 2 jouets

saisit bille entre pouce
et index

dada-mama

un autre mot

“jeux de nursery”

capable de manger un
biscuit

52 semaines

marcne tenu par une main

met le cube dans la tasse

essaie de construire
une tour de 2 cubes

deux autres mots

répond a "donne-moi*

coopére iorsqu'on I'habilie

15 mors

marcne seul en frotunant tour de 2 cubes 4-6 mots designe ce qu'il desire par
sons et gestes
met les cubes dans la tasse
jette des jouets
18 mois marche comectement tour de 34 cubes 10 mots propre le jour
s'assied lu-méme sur une imite un mouvement jargon fransporte et embrasse
chaise basse une poupee
2ans court tour de 6-7 cubes

monte et descend les escaliers  gribouille spontanément
(seul)

roule a ncycle

se tient & cloche-pied pendant
unmoment

de fagon circulaire
imite les traits verti

imite une maison avec des
cubes

imite un cercle
imite une croix

; phrases

assemble 2-3 mots

nomme 3-5 dessins

dit son nom et son sexe

demande d'aller aux
toilettes la jounée

met la poupee au lit

mange seul corectement
met ses chaussures

defait ses boutons

saute a cloche-pied

copie un pont

dessine un bonhomme
comprenant 24 parties
(outre téte)

raconte une histoire

compare la longueur de 2
lignes
compte 4 pieces

va aux bilettes seul

joue avec plusieurs enfants

5ans

saute a la corde

copie triangle et caré

nommie 4 couleurs

compare 2 poids

compte 10 pieces

questions sur la signification
des mots

s'habille et se deshabille



Retard global du développement

o Définition :
— Retard des acquisitions dans au moins deux
domaines du developpement de | 'enfant (motricitée
fine et/ou globale, parole et/ou langage, cognition,

socialisation) avec un écart significatif de deux
dérivations standards dans un test étalonné

e Terminologie :

— Retard Global de Developpement (RGD) : Terme
réserve aux enfants avant 5 ans




Retard Mental

o Définition (DSM IV)
— Fonctionnement intellectuel général
significativement inférieur a la moyenne (QI <
70 soit < - 2ds ) accompagneé de limitations

significatives du fonctionnement adaptatif
dans divers secteurs d "aptitude.

e Terminologie :

— Retard Mental (RM) : Terme appligué aux
enfants plus de 5 ans




Distribution du QI dans la population

générale

prévalence
théorique

(aire sous 95%
la courbe)

DS (déviations

—Stanttart—

QI (quotient intellectuel)

15 & 2% ? : Retard mental sévére RML : Retard mental Iéger




Démarche diagnostique (1)

Troubles spécifiques des

Apprentissages
Troubles psychiatriques

Anténatal

Notirrisson

Hypotonie
Retard postural
Retard d'évell

Encéphalopathie
fixée

Enfar.t
Retard langage

Echec scolaire
Troubles
comportements

RGD & RM

Périnatal

Postnatal

W

Encéphalopathie
progressive




Démarche diagnostique (2
/

ANoXxo

Ischémie

Acquis
/ Embryo-
foetopathie
RGD
Fixé
Origine
Anténatale
Génétique

~



Test simplifié de Gesell

Age Motricite Cognition Langage Personnalité et
développement social
4 semaines  manque de contrdle de la téte  breve poursuite oculaire faciés expressif fixe I'entourage
posture asymetrique en laisse immédiatement petits sons gutturaux écoute les bruits
décubitus dorsal tomber un jouet
16 semaines  tient la téte droite avec pefits  tente de saisir un hochet “roucoule® sourire "social®
mouvements salutatoires
regarde le hochet rit bruyamment spontane
attitudes symétriques en mis dans sa main
décubitus dorsal joue avec ses mains
28 semaines  en position assise s'appuie dirige la main vers un jouet  cris aigus met les pieds en bouche
en avant et le saisit
M-m (cris)
transfére un jouet dune
main a l'autre
40 semaines  s'assied, rampe combine 2 jouets dada-mama *jeux de nursery”
saisit bille enfre pouce un aufre mot capable de manger un
et index biscuit
52 semaines marche tenu par une main met le cube dans la tasse  deux autres mots coopére iorsqu'on 'habille
essaie de construire répond a "donne-moi”
une tour de 2 cubes
15 mois marche seul en trottinant tour de 2 cubes 4-6 mots désigne ce qu'il désire par
sons et gestes
met les cubes dans la tasse
jefte des jouets
18 mois marche comectement tour de 34 cubes 10 mots propre le jour
s'assied luiméme sur une imite un mouvement jargon transporte et embrasse
chaise basse une poupée
2ans court tour de 6-7 cubes assemble 2-3 mots demande daller aux
toilettes la jounée
monte et descend les escaliers gribouille spontanément nomme 3-5 dessins :
(seuD de fagon circulaire met la poupée au lit
imite les traits verticaux
3ans roule a tncycle imite une maison avec des  phrases mange seul corectement
cubes
se fient & cloche-pied pendant dit son nom et son sexe met ses chaussures
un moment = imite un cercie
imite une croix défait ses boutons
4ans saute a cloche-pied copie un pont raconte une histoire va aux boileftes seul
dessine un bonhomme compare la longueur de 2 joue avec plusieurs enfants
comprenant 2-4 parties lignes
(outre téte) compte 4 pieces
Sans saute a la corde nommie 4 couleurs s'habille et se déshabille

copie friangle et caré

compare 2 poids

compte 10 pieces

questions sur la signification
des mots



Nais. a 1 mois

2 2 3 mois

4 a5 mois

6 a 7 mois

Développement| 17ent sa téte Tenue de téte Porte ses preds Tenue assise,
moteur quelques instants, a la bouche tourne

activiteé surtout ventre/dos

réflexe et dos/ventre
Préhension Préhension réflexe | Mains souvent Préhension Prébension

ou grasping, ouvertes, début volontatre, palmazire, passe

mains le plus prébension porte le cube le cube d'une

souvent fermées an contact a la bouche main a ['autre
Développement | Sons végétatifs Gazouillis Vocalisations Syllabes
langage plus prolongées non répétées

« ba, da, ka »

Développement| Soxrire réponse Sourirve spontané | Rit aux éclats Joue a « concon,
affectif la voila »
Sommeil 21 heures 18 heures 15-10 heures
Alimentation |06-7 repas 5 repas 4 repas




8 29 mois

10 2 11mois

12 mois

Développement S’assied seul, Rampe debout Marche tenn
moteur [ait éventuellement avec appui ou marche seul
du quatre pattes
Préhension Pince pouce-index, Lécher Lécher volontaire,
mange un biscuit seul | involontaire, saisit un 3° cube
boit au verre en gavdant
les 2 premiers
Développement Syllabes répétées Dit Deux ou trois
langage ou babillage « papa, maman » mots (autre que
canonique divigé papa, maman)
« baba ou dada »
Développement Timidité Fait au revorr, Pointe du doigt
affectif avec les inconnus bravo, imite un objet
les marionnettes
Sommeil 14-15 heures
Alimentation 4 repas




Principaux acquis de I'enfant entre 1 et 3 ans

15 mois 18 mois 24 mois 30 mois
Motricité Se met debout Monte et descend | Court, donne Saute sur
générale seul, marche, les escaliers un coup de pied deux pieds,

monte les escaliers | avec aide, s'assied | dans un ballon marche Sur

a 4 pattes seul sur une chaise, la pointe des pieds

lance la balle

Motricité fine | Tour Empile 3 Tour de 6 cubes, | Tour de 8 cubes

de 2 cubes ou 4 cubes construit un train

avec des cubes

reréveloppement
langage

Jargon avec peu
de mots
intelligibles

T0-12 m0ts,
comprend deux
ordres simples

Demande a boire,
a manger, fail
des associations
de mots

Nommnze
5 objets usuels

Développement
socio-affectif

Enleve ses souliers,
utilise la cuillere
proprement

Imite gestes
ménagers, enléve
ses vétements

Enfile ses vétements,
lave et séche

ses mains, babille
sa poupée

et la met au lit

S’habille avec aide

Graphisme

Gribouille spontanément

Copie un trait

Copie un cercle




Principaux acquis de I'enfant entre 3 et 6 ans

3 ans 4 ans 5 ans 6 ans
Motricité Monte les escaliers | Tient sur un pied | Saute a cloche-pied | Saute pieds joints
générale en alternant le pas,

fait du tricycle

Recopie un pont
de cubes, tour
de 10 cubes,

Utilise des ciseaunx,
peut boutonner
tous ses boutons

Noue les lacets
de ses souliers

Boutonne tous
les boutons,
coupe viande seul

et socio-affectif

sa poupée, joue
avec les atitres
enfants

imagine des jeux
avec sa poupée,
reconnait la plus
longue de densx lignes

distingue
le matin

de I'aprés-midi

enfile des perles
Développement | Fait des phrases, | Comprend sur, Amélioration Vocabulaire
langage utilise « fe, moi, | sous, devant, syntaxe, langage |abstrait

tu », pourquoi 7| derrieve explicite
Graphisme Reproduit Reproduit Reproduit Reproduit

une croix, le carré, bonhomme | le triangle, le losange

bonhomme tétard | trois parties dessins variés

(arbre, maison)

Développement| Compte jusqu'a 10, | Joue avec des copains | Nomme 4 conlenrs, | Nomme les jours
intellectuel habille et déshabille | imaginaires, dit son dge, de la semaine,

distingue la droite
de la gauche

sur lui, connait le
nombre de ses doigts




